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Consumer Credit Counseling Service of Greater San Antonio 
Lo invitamos a que Adopten la Promesa de No Deuda 

San Antonio, TX – En este mes de Abril celebramos el Mes de Conocimientos de Finanzas en América, 

Consumer Credit Counseling Service of Greater San Antonio (CCCSSA) lo invita a que adopten la 

Promesa No Deudas.  Los beneficios de este  compromiso son de largo alcance.  La promesa (o meta) es 

el primer paso para tomar control de sus finanzas.  CCCSSA le puede ayudar a que se haga realidad su 

promesa.  Nuestra asesoría gratuita le ayuda a asignar gastos en su hogar, incluyendo gastos de 

manutención, deudas y dinero para emergencias. Aquí hay algunos consejos para ayudarle a comenzar. 

NO comience a usar crédito si no hay suficiente dinero para cubrir lo básico.  No es una buena idea 

depender con frecuencia en sus tarjetas de crédito para gastos de manutención cuando no tenga suficiente 

efectivo. Como regla general no debe de gastar más del 20 por ciento de su ingreso en crédito o préstamos 

y esto incluye su pago de automóvil. 

NO aplique para crédito nuevo simplemente porque ya alcanzó a su límite en sus tarjetas de crédito.  

Cuando sus tarjetas alcanzan su límite, es preciso pensar en pagar el balance en su totalidad y ajustar sus 

hábitos de gastos – no aplicar por más crédito.  Solicitar un límite más alto o abrir nuevos créditos causa más 

daño que beneficio.  Estas situaciones sólo aumentan problemas financieros. 

 

REDUZCA gastos donde sea posible.  Busque entretenimiento sin o bajo costo y corte gastos diarios. Por 

ejemplo, considere llevar su almuerzo al trabajo, substituya las idas al cine por rentas de películas, o visite la 

biblioteca para libros y revistas más recientes.  Pequeñas reducciones de gastos hacen grandes ahorros.  Quitar 

$5 de sus gastos diarios suman $ 1, 800 en un año! 
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HABLE con sus acreedores.   Si tiene problemas para pagar sus deudas contacte a su acreedor de inmediato 

y explíquele la situación.  Los acreedores con frecuencia trabajan con usted para tratar de encontrar un arreglo 

para hacer sus pagos. 

 

BUSQUE ayuda de un asesor de crédito.   Si usted no ha podido resolver sus finanzas usted mismo, considere 

trabajar con un asesor certificado de crédito para crear un plan que usted pueda cumplir, un plan que le ayude a 

tener un presupuesto para sus gastos y pueda pagar sus deudas. Un asesor de CCCSSA puede prepararle un plan 

de gastos de acuerdo a su estilo de vida. Lo podemos ayudar.  Para comenzar con su plan de gastos llame a 

CCCSSA al teléfono 210.979.4300 o 1.800.410.2227 o visite debt.org.  
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CCCSSA is a member of the nation’s largest and longest serving national nonprofit credit counseling organization, the National 
Foundation for Credit Counseling, Inc. Their collective mission is to provide services to consumers to help them achieve 
financial wellness through financial management counseling, financial education and when appropriate debt reduction services 
through debt management plans. As a condition of membership, CCCSSA is required to maintain high quality services through 
standards set by The Council on Accreditation and the NFCC.  
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