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UN VERDADERO REGALO DE SAN VALENTIN
Manejar el dinero responsablemente es un Regalo para Nuestros Seres Queridos

San Antonio, TX — El Dia de San Valentin es cada afio el 14 de Febrero, independientemente de la situacion
economica. Esta falta de sensibilidad por parte del Cupido, el dios mistico del amor, nos trac muchas dudas de
como mostrar nuestro afecto sin romper la alcancia.

“Si usted se encuentra con dificultades econdmicas, tal vez el mejor regalo de San Valentin no es gastar dinero
para mostrar su afecto, pero proporcionar a su ser querido con algo que no se encuentra en oferta en las tiendas:
tranquilidad econémica,” como dice George Merkle, Presidente y CEO, de Consumer Credit Counseling Service
of Greater San Antonio (CCCSSA).

Esta clase de tranquilidad econdmica no se basa en el tamafio de su cuenta de banco. Si no en la
manera de como maneja sus gastos independientemente de su situaciéon econémica. LLevando a cabo
los siguientes pasos le proporcionara a usted y a su ser querido una mejor estabilidad econdémica, aun
en los tiempos dificiles.

e Organize sus finanzas. Mande una sefial de calma a su ser querido que usted esta al tanto
de las cosas. Y ya que es temporada de impuestos, este es un tiempo perfecto para
deshacerse de lo que no necesita y dejar en el archivo sélo lo que usted necesita.

e Ser realista de la situacion econémica en la que usted se encuentra. Si ha perdido su trabajo, es
irresponsable seguir gastando lo mismo. Aprenda a vivir con lo que tiene, y no siga con su estilo de
vida usando crédito.

o Déle seguimiento a sus gastos. Cuando cada centavo cuenta, es importante contar cada centavo.
Mandese una sefial que usted tiene control de su dinero, ya que una persona que gasta sin importarle
las consecuencias, nunca tiene ese control de su dinero.

e Realize una caja de gastos personales. Usando el calendario, anote todos los dias de pago. Anote
todas las cuentas que deben pagarse con cada cheque. Esto le va a ayudar a evitar pagos de ultima
hora y cuotas de sobregiros.

. Encuentre una forma de ahorrar dinero. La seguridad econdmica es el saber que tiene una cuenta
de ahorros para cuando sucedan gastos imprevistos. Es un alivio saber que esta preparado.
Comienze por depositar algo de su cheque de pago en una cuenta de ahorros, y haga la promesa de
no sacar ese dinero solo en emergencias.

e Guarde en el banco el bono o dinero inesperado. No le puede hacer falta lo que no tenia. Este
dinero puede ser el comienzo de una cuenta de ahorros o incrementarla si ya usted tiene una cuenta
de ahorros.

o Revise lo que le estan quitando de su cheque de pago. En afios recientes, millones de personas
han recibido un reembolso de impuestos de mas de $2,000. A menudo estas personas tienen
dificultades para salir adelante cada mes, y pudieron haber usado esos $200 dolares extras de su
cheque de pago. Visite www.irs.gov y escriba las palabras “withholding calculator” (calculador de

-more-




Contact: Cynthia Hazel

IT 210.979.4411
I CE chazel@cccssa.org
b February 10, 2010

CCCSsa Comunicado de Prensa, Un Verdadero Regalo De San Valentin, Pagina 2

retenciones) en la opcion de busqueda. En cuestion de minutos usted vera las retenciones para cada
situacion. Haga el cambio a su W4 de acuerdo a su situacion.

o Si usted recibe un reembolso de impuestos, Uselo inteligentemente. Pongase al corriente en sus
cuentas, haga reparaciones necesarias en su casa o carro, guarde una porcion en su cuenta de
ahorros, y entonces si gaste en algo no muy caro para su ser querido.

e Haga rendir su dinero.
o Deshagase de la tarjeta de crédito que tenga una cuota anual, pero primero asegurese que usted
califica para obtener nuevo crédito. Los acreedores tienen mas requisitos para otorgar crédito, y
usted no quiere cerrarse el acceso a crédito.
o No use una maquina para obtener dienero (ATM) si cobra una cuota que es reembolsable.
o Use el banco que ofrezca cheques gratuitos.
o Invierta su dinero donde le ofrezcan las mayores tasas de interés para ahorros e inversions CDs.

Usted puede comparar tasas en: www.bankrate.com.

o Compre comida de marca libre, es un promedio del 27% mas barata, y con frecuencia la fabrica la
misma compaiia.

o Use solo lo basico y comienze a usar cupones para articulos que normalmente usa.

o Utilize cualquier plan de ahorro en el trabajo. Si su compafiia ofrece Flexible Spending Account
(FSA), pero usted nunca le ha tomado interés, ahora es el tiempo investigue como funciona.
Tomar ventaja de ahorros permite que algunas cuentas puedan ser pagadas a través de FSA y
puede resultarle en verdaderos ahorros.

o Asegurese que ha usado todos los creditos y deducions en su declaracion de impuestos.

“Las acciones hablan mas que las palabras, y cuando su ser querido vea que pone estos pasos en practica para
obtener una seguridad economica, €l o ella sabra lo mucho que usted lo quiere. Este es definitivamente un regalo
de San Valentin que usted puede obtener,” continua el Sr. Merkle.

Si usted encesita ayuda para poner sus finanzas en 6rden, consulte a un consejero de crédito certificado. Para
encontrar a CCCSSA, llame gratis a 800.410.2227 o visite en linea www.cccssa.org.
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CCCSSA es miembro de la organizacion maés grande, no lucrativa de asesoria de crédito, National Foundation for Credit Counseling, Inc.
Su mision es proporcionar servicios a consumidores para ayudarles a obtener bienestar financiero a través de asesoria financiera,
educacion financiera y si es el caso servicios de reduccion de deuda participando en el plan de manejo de duda. Como condicion de
membresia se requiere que CCCSSA mantenga servicios de alta calidad cumpliendo con las normas del Consejo de Acreditacion (The
Council on Accreditation) y el NFCC.




